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قبل ما نضحك

زمان جحا قال… والنهارده وجيه بيقول… إطار أدبي متخيل؛ كلام

جحا هنا من صياغة هذا الكتاب، وليس اقتباسات تاريخية موثقة.

المواقف السياسية كاريكاتير وخيال ساخر، وليست أخبارا أو

تصريحات منسوبة إلى أصحابها. الضحك موجه للوعود والمظاهر

والبيروقراطية، لا لمعاناة الناس.

من الموبايل والقهوة إلى المكاتب والمؤتمرات: نضحك من

المفارقة، ونترك للقارئ آخر ابتسامة.



خريطة الضحك

ترامب والعالم  •  ١–٢٥

الشرق الأوسط والدبلوماسية  •  ٢٦–٥٠

التكنولوجيا والموبايل  •  ٥١–٦٠

الشغل والورق  •  ٦١–٧٠

الأكل والقهوة  •  ٧١–٨٠

البيت والشارع  •  ٨١–٩٠

السفر والحياة  •  ٩١–١٠٠

أرقام الفهرس هي أرقام النكت.
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ترامب والعالم

جمارك الضحك

زمان جحا قال…

الضحكة مالهاش تمن.

والنهارده وجيه بيقول…

إلا لو عدت على ترامب… يدفعك جمارك على السنة اللي
بره.
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ترامب والعالم

الصفقة الكبيرة

زمان جحا قال…

اللي يبيع الهوا، زبونه يرجع فاضي.

والنهارده وجيه بيقول…

في عصر ترامب الهوا بقى صفقة… والتكييف عليك.
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ترامب والعالم

الحائط

زمان جحا قال…

ابني حيط يحميك.

والنهارده وجيه بيقول…

بنيت حيط من الفواتير… محدش عرف يدخل، حتى المرتب.
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ترامب والعالم

زرار عظيم

زمان جحا قال…

الكلام الكبير عايز فعل كبير.

والنهارده وجيه بيقول…

ترامب كبر زرار الميكروفون… الحل لسه على الشاحن.
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ترامب والعالم

المفاوضات

زمان جحا قال…

هات الكرسي واقعد نتفاهم.

والنهارده وجيه بيقول…

ترامب فاوض على الكرسي… قبل ما يعرف إحنا قاعدين
ليه.
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ترامب والعالم

الرسوم

زمان جحا قال…

كل باب وله مفتاح.

والنهارده وجيه بيقول…

باب الجمارك مع ترامب مفتاحه محفظتك… والنسخة
الاحتياطي كارتك.
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ترامب والعالم

النشرة

زمان جحا قال…

اسمع الخبر من مصدره.

والنهارده وجيه بيقول…

فتحت الموبايل أسمع ترامب… الموبايل طلب إجازة.
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ترامب والعالم

الجولف

زمان جحا قال…

اللي يضرب الكرة، يجري وراها.

والنهارده وجيه بيقول…

عند ترامب الكرة تجري وراه… عشان ما يفرضش عليها
رسوم.
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ترامب والعالم

الوعود

زمان جحا قال…

الوعد دين.

والنهارده وجيه بيقول…

لو الوعود بتكسب فايدة، ترامب كان اشترى البنك
المركزي.
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ترامب والعالم

حجم الخط

زمان جحا قال…

الكلمة على قد معناها.

والنهارده وجيه بيقول…

في كلام ترامب حجم الخط أكبر من الحل… محتاج شاشة
تانية.
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ترامب والعالم

الصور

زمان جحا قال…

الصورة بتحكي.

والنهارده وجيه بيقول…

صورة الصفقة في عصر ترامب بتخلص الأول… الصفقة
بتيجي تسأل على عنوان المصور.
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ترامب والعالم

الريموت

زمان جحا قال…

اختار اللي تسمعه.

والنهارده وجيه بيقول…

مع ترامب بقينا محتاجين زرار يكتم الأخبار… مش
التلفزيون.
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ترامب والعالم

الاستيراد

زمان جحا قال…

هات اللي ناقصك.

والنهارده وجيه بيقول…

بعد كل الكلام عن الجمارك، طلبت راحة بال… طلعت
مستوردة.
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ترامب والعالم

الأرقام

زمان جحا قال…

احسبها صح.

والنهارده وجيه بيقول…

في النكتة دي ترامب عد النجوم… وطلب عمولة على
السما.
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ترامب والعالم

الشاحن

زمان جحا قال…

اشحن قبل ما تطلع.

والنهارده وجيه بيقول…

ترامب عنده طاقة للكلام… أنا بطاريتي خلصت وأنا
بسمع.
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ترامب والعالم

المزاد

زمان جحا قال…

ما تبيعش جلد الدب قبل ما تصيده.

والنهارده وجيه بيقول…

في زمن الصفقات هنبيعله اشتراك متابعة الدب…
والصيد خدمة إضافية.
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ترامب والعالم

زرار الرجوع

زمان جحا قال…

راجع نفسك.

والنهارده وجيه بيقول…

لو السياسة فيها زرار رجوع، ترامب هيعتبره صفقة
مستعملة.
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ترامب والعالم

الدبلوماسية

زمان جحا قال…

اختار كلامك.

والنهارده وجيه بيقول…

مع ترامب المترجم مش بيترجم… بيطفي حرايق
الميكروفون.
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ترامب والعالم

المحفظة

زمان جحا قال…

خلي عينك على جيبك.

والنهارده وجيه بيقول…

أنا بتابع أخبار ترامب بعين… والتانية بتطمن على
المحفظة.
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ترامب والعالم

المسابقة

زمان جحا قال…

العبرة بالنتيجة.

والنهارده وجيه بيقول…

ترامب دخل مسابقة هدوء… فاز بأعلى صوت.
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ترامب والعالم

الذهب

زمان جحا قال…

مش كل اللي يلمع دهب.

والنهارده وجيه بيقول…

في ديكور الصفقات، حتى المشكلة ليها إطار دهبي.
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ترامب والعالم

الشطرنج

زمان جحا قال…

فكر قبل النقلة.

والنهارده وجيه بيقول…

ترامب بص للشطرنج… سأل الملك بيدفع إيجار كام.
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ترامب والعالم

الكاميرا

زمان جحا قال…

العمل قبل الشهرة.

والنهارده وجيه بيقول…

في نكتتنا، ترامب افتتح مقص جديد… قبل المشروع.
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ترامب والعالم

الدور

زمان جحا قال…

كل واحد يستنى دوره.

والنهارده وجيه بيقول…

ترامب واقف في طابور… أعلن إن الطابور واقف وراه.
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ترامب والعالم

الجو

زمان جحا قال…

لما الهوا يعلى، اربط الطربوش.

والنهارده وجيه بيقول…

أنا ربطت المحفظة… نشرة ترامب جاية.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

القمة

زمان جحا قال…

اجتمعوا عشان يحلوا المشكلة.

والنهارده وجيه بيقول…

القمة خلصت… المشكلة طلبت نسخة من الصورة
الجماعية.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

البيان

زمان جحا قال…

قول كلام مفهوم.

والنهارده وجيه بيقول…

البيان واضح جدا… واضح إننا محتاجين بيان يشرحه.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الخريطة

زمان جحا قال…

اعرف طريقك.

والنهارده وجيه بيقول…

خريطة الشرق الأوسط على الموبايل بتقول: جار إعادة
حساب السلام.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

المفاوضات الطويلة

زمان جحا قال…

استنى الخير.

والنهارده وجيه بيقول…

المفاوضات طولت لدرجة إن الشاي بقى صاحب خبرة
سياسية.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

القلق

زمان جحا قال…

القلق ما يحلش حاجة.

والنهارده وجيه بيقول…

بعض المؤتمرات بتطلع بقلق عميق… المواطن محتاج
رغيف سطحي.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الحدود

زمان جحا قال…

قريبك أولى بمعروفك.

والنهارده وجيه بيقول…

قريبك في البلد اللي جنبك… الشاحن يعرف يوصله أسرع
من التأشيرة.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الصورة الجماعية

زمان جحا قال…

خليك جنب اللي يسمعك.

والنهارده وجيه بيقول…

في الصورة الجماعية كلهم جنب بعض… في الحل كل
واحد في كادر.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الطاقة

زمان جحا قال…

نور بيتك.

والنهارده وجيه بيقول…

المنطقة عندها نقاشات كتير عن الطاقة… وأنا بنور
بالمحادثة.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

السلام

زمان جحا قال…

سيب باب للصلح.

والنهارده وجيه بيقول…

باب السلام مفتوح… بس موظف الاستقبال طالب سبع
صور.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الخطة

زمان جحا قال…

خطوة بخطوة.

والنهارده وجيه بيقول…

عملوا خطة على مراحل… أول مرحلة نعمل لجنة تختار
اسم المراحل.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الترجمة

زمان جحا قال…

افهم قبل ما ترد.

والنهارده وجيه بيقول…

في الاجتماعات الإقليمية بنترجم النية… الكلام مترجم
من بدري.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الوقت

زمان جحا قال…

الوقت من دهب.

والنهارده وجيه بيقول…

في اجتماع الشرق الأوسط الوقت من دهب… والحل
بالتقسيط.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الممر

زمان جحا قال…

وسع لغيرك.

والنهارده وجيه بيقول…

الممر ضيق؟ وسعوا التصريحات… فضل الممر زي ما هو.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

المؤتمر

زمان جحا قال…

لو عايز تسمع، اقعد قريب.

والنهارده وجيه بيقول…

المواطن قعد قريب… طلع قريب من البوفيه، بعيد عن
القرار.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

النقل المباشر

زمان جحا قال…

وريني على أرض الواقع.

والنهارده وجيه بيقول…

السلام نقل مباشر… التنفيذ بيحمل.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الخبير

زمان جحا قال…

اسأل اللي جرب.

والنهارده وجيه بيقول…

خبير المنطقة فسر كل حاجة… حتى ليه التفسير ما
نفعش.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

القهوة السياسية

زمان جحا قال…

القهوة عايزة نار هادية.

والنهارده وجيه بيقول…

قهوة السياسة في منطقتنا على نار عالية… والفنجان
عند المواطن.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الدعوة

زمان جحا قال…

خير الكلام ما قل.

والنهارده وجيه بيقول…

دعوة الاجتماع صفحة… الاجتماع نفسه محتاج جزء تاني.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الحلول

زمان جحا قال…

قس قبل ما تقص.

والنهارده وجيه بيقول…

جابوا حل جاهز للمنطقة… طلع مقاسه مناسب للمنصة
بس.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

المواقف

زمان جحا قال…

خليك ثابت.

والنهارده وجيه بيقول…

المواقف ثابتة… بس الكراسي بتتحرك لحد الكاميرا.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الورق

زمان جحا قال…

حط المشكلة على الترابيزة.

والنهارده وجيه بيقول…

حطوها… الترابيزة طلبت إعفاء من المسؤولية.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

المتابعة

زمان جحا قال…

اللي يبدأ يكمل.

والنهارده وجيه بيقول…

اتفقوا على المتابعة… فتابعنا الاجتماع اللي بعده.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

النسخة الجديدة

زمان جحا قال…

جدد على قد احتياجك.

والنهارده وجيه بيقول…

المؤتمر الجديد نزل… إصلاحات في شكل الشعار، نفس
الأعطال.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الكرسي الفاضي

زمان جحا قال…

الكرسي ما يفكرش.

والنهارده وجيه بيقول…

في اجتماع الحلول، الكرسي الفاضي كان أقل واحد
وعدنا.
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الشرق الأوسط والدبلوماسية

الختام

زمان جحا قال…

بعد الكلام ييجي الفعل.

والنهارده وجيه بيقول…

خلصوا الاجتماع وقالوا نلتقي قريبا… الحل سأل: وأنا
مدعو؟
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التكنولوجيا والموبايل

الدعم الفني

زمان جحا قال…

اسأل اللي يعرف.

والنهارده وجيه بيقول…

سألت الدعم الفني أظبط حياتي إزاي… قالولي: جربت
تقفل وتفتح من جديد؟
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التكنولوجيا والموبايل

كلمة السر

زمان جحا قال…

خلي سرك عندك.

والنهارده وجيه بيقول…

كلمة السر قوية جدا… لدرجة إنها منعت صاحبها.
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التكنولوجيا والموبايل

الشحن

زمان جحا قال…

خذ زادك.

والنهارده وجيه بيقول…

بنزل من البيت من غير فلوس عادي… من غير شاحن؟ دي
مغامرة.
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التكنولوجيا والموبايل

الخصوصية

زمان جحا قال…

ما تقولش سرك لغريب.

والنهارده وجيه بيقول…

قلت سري للموبايل… تاني يوم الإعلان بيواسيني.
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التكنولوجيا والموبايل

التحديث

زمان جحا قال…

غير اللي ما ينفعش.

والنهارده وجيه بيقول…

الموبايل اتحدث… أنا لسه بنفس المشاكل بس أيقوناتها
أجمل.
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التكنولوجيا والموبايل

الجروب

زمان جحا قال…

لمة الناس حلوة.

والنهارده وجيه بيقول…

جروب العيلة لمنا… دلوقتي محتاجين وسيط عشان
نفترق بهدوء.
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التكنولوجيا والموبايل

المساعد

زمان جحا قال…

هات اللي يساعدك.

والنهارده وجيه بيقول…

المساعد الذكي نظم يومي… نسي يحط فقرة أعيش
اليوم.
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التكنولوجيا والموبايل

الخرائط

زمان جحا قال…

اسأل قبل ما تتوه.

والنهارده وجيه بيقول…

الملاحة قالت الطريق أسرع… دخلتني في حارة تعرف
جدي.

2026

Dr. Wagih Elgohary | World Cultures & Education (WCE)



59

التكنولوجيا والموبايل

السماعات

زمان جحا قال…

اسمع كويس.

والنهارده وجيه بيقول…

لبست سماعات عزل… سمعت صوت أقساطها أوضح.
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التكنولوجيا والموبايل

الذاكرة

زمان جحا قال…

افتكر الجميل.

والنهارده وجيه بيقول…

الموبايل فاكر إني أكلت كشري من خمس سنين… وأنا
ناسي ركنته فين.

2026

Dr. Wagih Elgohary | World Cultures & Education (WCE)



61

الشغل والورق

الاجتماع

زمان جحا قال…

قلل كلام وزود شغل.

والنهارده وجيه بيقول…

عملنا اجتماع نقلل الاجتماعات… وطلعنا بلجنة متابعة.
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الشغل والورق

الطابعة

زمان جحا قال…

الورقة شاهد.

والنهارده وجيه بيقول…

الطابعة رفضت تطبع شكواي… شكلها خايفة على
ترقيتها.

2026

Dr. Wagih Elgohary | World Cultures & Education (WCE)



63

الشغل والورق

الختم

زمان جحا قال…

الحق ما يضيعش.

والنهارده وجيه بيقول…

الحق واقف في الطابور… مستني الموظف يجيب الختم
من البيت.
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الشغل والورق

المكتب المفتوح

زمان جحا قال…

افتح قلبك لزميلك.

والنهارده وجيه بيقول…

فتحوا المكتب كله… قفلنا قلبنا بسماعات.
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الشغل والورق

الإيميل

زمان جحا قال…

الجواب من عنوانه.

والنهارده وجيه بيقول…

الإيميل عنوانه عاجل… ردوا بعد ما بقى ذكرى.

2026

Dr. Wagih Elgohary | World Cultures & Education (WCE)



66

الشغل والورق

الترقية

زمان جحا قال…

الصبر مفتاح الفرج.

والنهارده وجيه بيقول…

المفتاح معايا… بس باب الترقية غير الكالون.
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الشغل والورق

العمل عن بعد

زمان جحا قال…

قريب من العين قريب من القلب.

والنهارده وجيه بيقول…

الشغل عن بعد قربني من التلاجة أكتر من الفريق.
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الشغل والورق

التوقيع

زمان جحا قال…

اسمك مسؤوليتك.

والنهارده وجيه بيقول…

وقعت حضور… الشغل نفسه ما حضرش.
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الشغل والورق

التقرير

زمان جحا قال…

اكتب اللي عملته.

والنهارده وجيه بيقول…

التقرير طويل عشان الشغل قليل… لازم نعوض في عدد
الصفحات.
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الشغل والورق

المرفق

زمان جحا قال…

ابعث الحاجة كاملة.

والنهارده وجيه بيقول…

كتبت مرفق طيه… طويت المرفق ونسيت أبعته.
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الأكل والقهوة

الفول

زمان جحا قال…

كل من خير الأرض.

والنهارده وجيه بيقول…

إذا خلص الفول أنا مش مسؤول… دي آخر وسيلة
تفاوض مع معدتي.
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الأكل والقهوة

الطعمية

زمان جحا قال…

القلب الطيب يشبع.

والنهارده وجيه بيقول…

الطعمية قلبها أخضر… ومع ذلك محدش اتهمها إنها
لسه مبتدئة.
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الأكل والقهوة

الكشري

زمان جحا قال…

لم الشمل خير.

والنهارده وجيه بيقول…

الكشري لم الرز والعدس والمكرونة… إحنا مش عارفين
نلم معاد العيلة.
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الأكل والقهوة

الدايت

زمان جحا قال…

خفف الحمل.

والنهارده وجيه بيقول…

بدأت دايت… خففت المحفظة في أكل صحي.
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الأكل والقهوة

السكر

زمان جحا قال…

الحلو ما يزيدش.

والنهارده وجيه بيقول…

قلت للشاي من غير سكر… زعل وقال: أنا مالي
بمشاكلك؟
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الأكل والقهوة

التوصيل

زمان جحا قال…

استنى لقمتك.

والنهارده وجيه بيقول…

الأكل وصل بارد… بس رسوم التوصيل سخنة.
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الأكل والقهوة

البوفيه

زمان جحا قال…

كل على قدك.

والنهارده وجيه بيقول…

في البوفيه بقيت على قد الحلة… مش على قدي.
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الأكل والقهوة

الشيف

زمان جحا قال…

اطبخ بإيدك.

والنهارده وجيه بيقول…

شفت فيديو طبخ دقيقة… غسلت مواعينه ساعتين.
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الأكل والقهوة

المنيو

زمان جحا قال…

العين تاكل قبل البطن.

والنهارده وجيه بيقول…

العين شبعت من المنيو… المحفظة طلبت رغيف سادة.
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الأكل والقهوة

العزومة

زمان جحا قال…

الكرم يزيد المحبة.

والنهارده وجيه بيقول…

دخلت العزومة قلت أكل خفيف… خرجت والكراسي
بتودعني.
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البيت والشارع

الزحمة

زمان جحا قال…

كل طريق وله آخر.

والنهارده وجيه بيقول…

زحمة القاهرة ليها آخر… بس غالبا في اليوم اللي بعده.
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البيت والشارع

الركنة

زمان جحا قال…

دور تلاقي.

والنهارده وجيه بيقول…

لقيت ركنة… العربية كانت محتاجة تتني جناحها عشان
تدخل.
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البيت والشارع

الأسانسير

زمان جحا قال…

اطلع درجة درجة.

والنهارده وجيه بيقول…

الأسانسير وقف… رجعنا للتراث من الدور العاشر.
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البيت والشارع

الجار

زمان جحا قال…

جارك سندك.

والنهارده وجيه بيقول…

جاري سندني بكلمة سر الواي فاي… دلوقتي بدعيله كل
شهر.

2026

Dr. Wagih Elgohary | World Cultures & Education (WCE)



85

البيت والشارع

السباك

زمان جحا قال…

الصنعة أمانة.

والنهارده وجيه بيقول…

السباك قال العيب بسيط… الفاتورة طلعت معقدة.
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البيت والشارع

الحر

زمان جحا قال…

الظل نعمة.

والنهارده وجيه بيقول…

وقفت في ظل ماكينة الصراف… المكان الوحيد اللي
فلوسي عملتلي فيه حاجة.
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البيت والشارع

المفتاح

زمان جحا قال…

بابك يعرفك.

والنهارده وجيه بيقول…

الباب الذكي ما عرفنيش… الباب القديم كان بيفتحلي
حتى وأنا مكشر.
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البيت والشارع

التوفير

زمان جحا قال…

وفر للزمن.

والنهارده وجيه بيقول…

وفرت في الكهرباء… صرفت التوفير على كشاف.
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البيت والشارع

المنبه

زمان جحا قال…

اصحى مع الفجر.

والنهارده وجيه بيقول…

المنبه ذكي… بيصحى وأنا أعمل نفسي عطل فني.
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البيت والشارع

الهدوء

زمان جحا قال…

بيتك راحتك.

والنهارده وجيه بيقول…

اشتريت سماعات عزل للهدوء… لقيت البيت عايز
يستخدمها هو كمان.
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السفر والحياة

الشنطة

زمان جحا قال…

خذ الضروري بس.

والنهارده وجيه بيقول…

شنطة السفر شالت نص البيت… ونسيت الشاحن اللي
عايشين عشانه.
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السفر والحياة

الوزن

زمان جحا قال…

الزيادة تتعبك.

والنهارده وجيه بيقول…

المطار وزن الشنطة… أنا اتكسفت وقلت له ما تكملش
علينا.
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السفر والحياة

التذكرة

زمان جحا قال…

سافر على قد جيبك.

والنهارده وجيه بيقول…

التذكرة رخيصة… المقعد والتنفس مشمولين في باقة
تانية.
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السفر والحياة

الفندق

زمان جحا قال…

نام مرتاح.

والنهارده وجيه بيقول…

الفندق عنده خمس نجوم… أنا عندي خمس أقساط.
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السفر والحياة

الهدية

زمان جحا قال…

الهدية بقيمتها في القلب.

والنهارده وجيه بيقول…

رجعت من السفر بهدية… لسه بسدد حبها.
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السفر والحياة

القراءة

زمان جحا قال…

الكتاب صاحبك.

والنهارده وجيه بيقول…

اشتريت كتاب إدارة الوقت… لسه ما لقيتش وقت أفتحه.
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السفر والحياة

الرياضة

زمان جحا قال…

الحركة بركة.

والنهارده وجيه بيقول…

اشتركت في الجيم… الكارت اتحرك أكتر مني.
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السفر والحياة

الحكمة

زمان جحا قال…

كل لقمة وافهم حكمة.

والنهارده وجيه بيقول…

النهارده الحكمة بودكاست… واللقمة خلصت قبل
الإعلان.
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السفر والحياة

المراية

زمان جحا قال…

شوف نفسك.

والنهارده وجيه بيقول…

المراية صريحة… بس كاميرا الموبايل عندها علاقات
عامة.
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السفر والحياة

آخر نكتة

زمان جحا قال…

اضحك للدنيا تضحكلك.

والنهارده وجيه بيقول…

ضحكت للدنيا… قالتلي: حلو، ابعتلي تقييم خمس نجوم.
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ضحكة من زمان… بروح النهارده
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